
A scuola di orto
il luogo in cui coltivare saperi e sapori 

alunni delle classi I e II
scuola primaria Anna Frank



Jean Piaget sosteneva
che un ambiente di apprendimento

 fertile e multisensoriale 
– con le forme e le superfici, i colori, gli odori,

 i gusti e i suoni del mondo reale –
 è fondamentale 

per il pieno sviluppo cognitivo ed emotivo
 del bambino.



A scuola di orto perche’....
Coltivare è il gesto più antico, forse il primo che ha consentito di 
parlare di civiltà. Coltivare un orto a scuola è coltivare prima di 
tutto dei saperi. Saperi che hanno a che fare con i gesti, con un 
apprendimento esperienziale che le generazioni più giovani non 
sempre hanno modo di sperimentare. Coltivare a scuola è un modo 
per imparare. Imparare a conoscere il proprio territorio, il 
funzionamento di una comunità, l'importanza dei beni 
collettivi.Coltivare l'orto a scuola è un attività interdisciplinare 
adattabile ad ogni età, un'occasione di crescita in cui si supera la 
divisione tra insegnante e allievo e si impara condividendo gesti, 
scelte e nozioni, oltre che metodo.Infatti nella scuola l’orto 
permette di “imparare facendo”, di sviluppare la manualità e il 
rapporto reale e pratico con gli elementi naturali e ambientali, di 
sviluppare il concetto del “prendersi cura di”, di imparare ad 
aspettare, di cogliere il concetto di diversità, di lavorare in gruppo  
e permette agganci reali con l’educazione alimentare e il cibo.



Materiali
Di facile consumo

● bicchieri
● terriccio
● cucchiai 
● acqua
● semi di zucca
● cassette di plastica
● semi di prezzemolo
● semi di pomodoro
● aglio
● veline
● rete per giardinaggio
● piccoli vasetti
● guanti
● rastrello
● pala
● rete  di plastica,
● pennarelli indelebili,
● cartoncini bristol,
● colori,
● pennarelli
● risme di carta,

 



le classi prime



I bambini delle classi prime 
attraverso le attività di semina, cura, 
raccolta, compostaggio hanno 
imparato i principi dell'educazione 
ambientale e alimentare e a leggere 
in chiave ecologica le relazioni che 
legano i membri di una società e a 
prendersi cura del proprio 
territorio. 

GLI ALUNNI DELLE CLASSI PRIME

 Coltivare un orto a scuola
è coltivare prima di tutto dei saperi. 



L’orto ha permesso di “imparare facendo”, di sviluppare la manualità e il rapporto reale 
e pratico con gli elementi naturali e ambientali, di sviluppare il concetto 
del “prendersi cura di”, di imparare ad aspettare, di cogliere il concetto di 
diversità, di lavorare in gruppo.



Coltivare l'orto a scuola è un attività interdisciplinare 

adattabile ad ogni età



Coltivare un orto in una 
scuola significa, pertanto, 
assegnare ai valori, ai saperi e alla 
multifunzionalità 
dell'agricoltura contadina un 
ruolo centrale nella 
formazione di comunità 
sostenibili.



le classi seconde



I bambini di seconda hanno vissuto 
l'esperienza dell’orto da protagonisti,  
sentendosi parte dell'ambiente in cui viviamo. 
L’ambiente è un bene che appartiene a tutti, 
imparare a conoscerlo e a rispettarlo significa 
migliorare la nostra qualità della vita 
considerando oltre al nostro spazio anche 
quello di chi ci sta accanto

GLI ALUNNI DELLE CLASSI seconde



Il progetto è servito anche a sollecitare l'interesse e l'attenzione verso le discipline 
curricolari da parte dei bambini e a trasmettere come la realtà viene interpretata 
con strumenti quali l'osservare, il conoscere, il descrivere che servono nella 
comunicazione e nella vita quotidiana.



I bambini hanno imparato a conoscere ciò che mangiano 
producendo da soli gli ortaggi, la frutta e le erbe 
aromatiche,imparando a  rispettare le risorse del nostro pianeta.



La coltivazione di frutta, fiori e spezie a scuola è il punto di 
partenza affinché i bambini sviluppino un rapporto sano con il 
cibo, nel rispetto della natura, dei suoi ritmi e dei cicli.



Hanno sperimentato e creato  il terrario procurandosi materiale 
all’interno della scuola. Ciò ha reso possibile favorire lo sviluppo 
di un “ pensiero scientifico”. Saper descrivere, ascoltare; saper 
riconoscere e mettere in relazione semi, piante, fiori, frutti.
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